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DEUTSCH

Hilfetelefon ,,Gewalt gegen Frauen*

Bei hiuslicher Gewalt, sexualisierter Gewalt oder
Zwangsheirat: Unter der Rufnummer 08000 116 016
helfen Ihnen unsere Beraterinnen bei allen Fragen zu
Gewalt gegen Frauen - anonym, kostenlos, rund um
die Uhr sowie in 18 Fremdsprachen, Leichter Sprache
und Deutscher Gebardensprache. Sprechen Sie mit
uns. Per Telefon, E-Mail oder im Chat.

ENGLISH | ENGLISCH

The Violence against Women Helpline

In cases of domestic abuse, sexual abuse or forced
marriage, call 08000 116 016 and our counsellors
will help you with all questions relating to violence
against women. It’s anonymous, free and available
round the clock in 18 foreign languages, plain
language and German sign language. Talk to us.

Help for
women

experiencing |
violence

FRANCAIS | FRANZOSISCH

Assistance téléphonique en cas
de violence contre les femmes

En cas de violence conjugale et sexualisée ou de
mariage forcé : nos conseilléres sont joignables au
numeéro 08000 116 016 et répondent a toutes vos
questions concernant la violence contre les femmes -
anonymement et gratuitement, 24 heures sur 24 et
dans 18 langues étrangeres, en langue simplifiée et en
langue des signes allemande. Parlez-en avec nous.

anonym + kostenfrei + 24 h +
in 18 Fremdsprachen

www.hilfetelefon.de
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TURKCE | TURKISCH

“Kadina Karsi Siddet” Yardim Hatti

Evde siddette, cinsel siddette veya zorla evlendirmede:
Bayan danigmanlarimiz 08000 116 016 numarali
telefondan kadina karsi siddete dair tim sorularda
yardimci olmaktadirlar - anonim, {icretsiz, her zaman,
ayrica 18 yabanci dilde, basitlestirilmis dilde ve
Almanca isaret dilinde. Bizimle konusun.

PYCCKWU | RUSSISCH

TenneghoH oeepusi Onsi KeHUW,UH,
nocmpadaswux om Hacususi

JlomalrHee HacHUjIMe, CeKCyalbHOEe HaCHINe Win Gpak mo
TIPUHYK/IEHHUIO: IO3BOHUB 110 HoMepy 08000 116 016, Brr
TIOJTy9HTe OT HAIIKUX COTPYHUI] KOHCYJIBTAIIMH 0 JII0OBIM
BOIIPOCaM, KacaroIUMCs HACUJIUSA IIPOTUB KEHIIUH —
AHOHMMHO, 6eCIIJIaTHO, KPYTJIOCYTOYHO, Ha 18 MHOCTPAHHBIX
A3BIKAX, 4 TAKXKE Ha YIPOLIEHHOM HEeMeI[KOM 1 Ha
HEMEIIKOM KeCTOBOM f3bIKaxX. CBAKMTECH C HAMH.

POLSKI | POLNISCH

Telefon Pomocy ,,Przemoc wobec Kobiet”

W przypadku przemocy domowej, przemocy na tle
seksualnym lub zmuszania do malzenstwa: Pod
numerem telefonu 08000 116 016 nasze doradczynie
udzielajg wszelkich porad dotyczacych przemocy
stosowanej wobec kobiet - anonimowo, bezplatnie,
przez calg dobe i w 18 jezykach obcych, a takze w
jezyku uproszczonym i niemieckim jezyku migowym.
Porozmawiaj z nami.
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